Editura AW — Sibiu
tel. 0745 / 679038; 0766 / 530777

WWWw.agnos.ro

e-mail: editura_agnos@yahoo.com

ISBN 978-973-1941-36-3

Pr. CoNsTANTIN NECULA

ANATOMIA
SUFLETULUI

Apare cu binecuvintarea

IPS Dr. LAURENTIU STREZA
Arhiepiscopul Sibiului i
Mitropolitul Ardealului

Editura AW
Sibiu, 2015




Consilier editorial:
Conf. Univ: Dr. Lucian Grozea

Redactor:

Raluca Toderel
Coperti:

Andrei Roserti

Conferintd sustinuti de Pr. Conf. Univ.
Dr. Constantin Necula (Facultatea de Teolo-
gie Ortodoxa Andrei Saguna, Sibiu), la invi-
tatia OTS (Organizatia Tinerilor din Sibiu),
in Aula Facultitii de Medicini Sibiu, in 9 de-
cembrie 2014.

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a
Romaéniei
NECULA, CONSTANTIN

Anatomia sufletului / pr. conf. univ. dr.
Constantin Valer Necula. - Sibiu : Agnos,
2015

ISBN 978-973-1941-36-3
244

Anatomia sufletului

Teodora Span: Vieau si vi salut din
partea organizatiei noastre, si anume Orga-
nizatia Iinerilor din Sibiu. Pentru cei care
1 Stin, AsOciatia noastrd reprezinti un grup
de tineri care promoveazi valorile traditio-
nale ale poporului romain.

In aceastd seard, dupi cum stiti, tema
conferingei noastre este ,Anatomia sufletu-
lui”. Anatomia este stiinta care studiazi fi-
inta umand din punct de vedere morfologic,
la nivel macroscopic. Partea nevizuti de
anatomie se poate studia cu ajutorul micro-
scopului optic sau electronic. Se poate pune
intrebarea, agadar, care sunt modalititile de
studiere a sufletului? Existd, la fel, o parte
anatomicd si o parte nevizutd?

O alti afirmatie care mi-a plicut foarte
mult cind am auzit-o este ci omul nu are
suflet, ci este suflet si are YD

[i dau cuvintul, asadar, Pirintelui Con-
stantin Necula, invitatul nostru, care este
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Pr. Constantin Necula
nu numai un cadru didactic la Facultatea
de Teologie Ortodoxi din Sibiu, ci este si un
apropiat de sufletele oamenilor si ale tineri-
lor, in special.
Vi multumesc!

Pr. Conf. Univ. Dr. Constantin Ne-
cula: Sirut ména si eu!

Ma simt cozonac, pentru ca ei cultiva
traditiile romanesti. Ma simt ca un co-
zonac, asa..., cu promovarea produselor
traditionale. ..

Multumesc mult, Teodora, si s stiti ca
pentru ea sunt, in primul rind, in seara asta,
aici, ca tot timpul mi-e rusine sa o refuz.

Vi multumesc foarte mult ci ati venit
si vreau si ne intelegem bine: nici nu e
cazul ca intilnirea din seara aceasta si o
numim conferingd. As vrea si stiti ca nu
mi-o trec in Curriculum vitae dect daci
impreuna-vorbim.

Am ales si ne-am gindit impreuna la
acest subiect de anatomie si ca sa vd luam
ochii, e clar! Sunt foarte priceput la titluri,
numai ci astizi, cAind am vazut afisul si
am vizut pliminii mei bolnavi cum se
reflectau in afis, aproape ci m-am speriat!
E ceva in fata asta care functioneaza mai
altfel decit in general. ..

M-am gindit foarte mult ca, in seara
aceasta, impreuna si ne spunem unii al-
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tora cd intotdeauna contim mai mult pe
ceea ce nu vedem din noi decat pe ceea ce
vedem din noi. Triim Intr-o tari in care
foarte mult ceea ce afigezi conteazi. Unii
au afisat prostie si au pitit-o. Si le dea
Dumnezeu bine! Adici intre trei si sase
ani sa ia pe ce au scris! Altii afiseazi o gran-
dilocventd uluitoare nimic spunind. O
foarte mare parte dintre cei care incearci
sa tragd sforile in tara aceasta sunt tapetati
cu diplome, fird a avea niciun continut.
Personal, mi revolt de fiecare dati cind
vad Curriculum vitae impinate cu tot fe-
lul de titluri-titlurusuri, pentru ci stiu c3,
de obicei, astea nu prea mai spun mare
lucru, pentru ci se falsifici in permanen-
td raportul de evaluare asupra omului si
raportul societatii asupra valorii omului.

Ceea ce mi gindesc s va pun la ini-
ma astazi este incercarea de a identifica
impreuna de ce e mai important sufletul
nostru decit tot ceea ce ne oferd societatea
din jur si de ce e important s vi cresteti
sufletul. Suntem, cu voia lui Dumnezeu,
intr-o criza majora din punct de vedere al
imaginii Bisericii in societate. N-avem a
ne feri! Atitudinea retardatd a unora din
timpul campaniei electorale, atacul la ora
de religie, care ati remarcat ci a primit o
hotarare a Curtii Constitutionale tocmai
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intre cele doud alegeri, adicd dacd nu sun-
teti cuminti, sd vedeti ce vd facem! — hai sa
vedem ce ne fac! — sunt doar cateva din-
tre realitdtile cu care se confruntd Biseri-
ca noastra astdzi. lar pe de altd parte este
misiunea umilid a preotului de a fi lingd
oameni, de a sta lingd oameni, de a trai
langi oameni. De aceea m-am gindit ci
este bine sa vd spun, din punctul meu
de vedere, ca preot si ca frate §i fiu mai
mare, cAteva ganduri legate de importan-
ta aceasta a nevoii de a vé cregte sufletul.

N-avem nicio materie in scoald care sa
ne creascd sufletul. Punct! Nu ne invatd
nimeni s3 fim mame, nu ne invatd nimeni
sd fim tati, nu ne invatd nimeni cum sa
iubim, cum si nu urdm, n-avem o ma-
terie de rezistentd la sicanele profesorilor,
la mediocritatea lor, n-avem nici ca pro-
fesori o materie care si ne invete la scoa-
12 cum e cind scuipd elevii pe materia pe
care o predai... Nu suntem, de fapt, pre-
gatiti deloc pentru viata! Ceea ce invatim
sunt formule, sunt tapete de informatie,
sunt, daca vreti, link-uri prin care si acce-
sim, din cind in cind, clte ceva legat de
cultura noastrd. Dar n-avem nicio scard
interioard care si ne scoatd din afara lu-
crurilor in interiorul lucrurilor. $i aceasta
ne costa foarte mult. Foarte greu gasim, ca
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oameni, motivatia interioard pentru care
sa merite sa murim, nu doar si trdim, care
sa ne ingiduie si putem merge mai de-
parte cu fruntea sus si sd intelegem deplin
ca Pustiul Asta Care Se naste la Betleem
peste citeva zile e chiar un Om de treaba!
Migrantul Asta celebru! Alergatul de dic-
tator! Hristos este o victima! Se naste vic-
tima. Se naste victima a unei societdti care
pare cd n-are nevoie de El. Se multumeste
sd stie pe de rost textele. Este foarte incin-
tatd ci detine traditiile. Si-acum vedeti...
sunt un pic ironic, dar nu ma refer strict
la unii din Biserica Ortodoxd, care au ace-
easi boala ca cei din Vechiul Testament la
vremea intrupdrii Mantuitorului Hristos.
E suficient ci avem traditia de partea noas-
trd! Serios? E suficient cid avem Irozi si ne
conducd! Serios? Problema e ci nu mai
avem Betleemul la indeménd. Betleemul
nu este repetabil. Este irepetabila povari
a unui neam omenesc care nu si-a recu-
noscut Dumnezeul cind S-a intrupat. Si
aduceti-vi aminte de primele atitudini
fatd de Acest Bebelus Ceresc. Nu? E ur-
mirit de un dictator, si fie ucis, si devine
migrant, pentru ci fuge in Egipt. Iar apoi
un imigrant in propria lui tard — pentru
ci Se intoarce in propria tard, pentru a-Si
ocupa locul intr-un alt oras decit cel in

9



Pr. Constantin Necula

care S-a niscut. Ati vizut ci niciodatd nu
are catte de miincd, ¢ 'un mic delincvent,
pana la urmd, pentru ca de la 12 ani, pina
la 33, cAnd moare, este total impotriva in-
tregii ordnduieli de partid si de stat. Nu-L
simti foarte cuminte decit in unele aspec-
te: Dati Cezarului ce-i al Cezarului... $i
cam atat! Nu vine neapirat si revolutio-
neze sistemul ca atare, ci vine si revolu-
tioneze oamenii care nu mai respird in
sistem. Ba mai mult decit atat, am fost in
siptimanile trecute la colegii de la ELSA,
de la Facultatea de Drept — niste copii ex-
ceptionali de la Drept! Ei, copii... Niste
domnisoare si niste domnisori de la Drept
care sunt niste oameni de exceptie, semn
ca DNA-ul are urmasi! Am constatat cu
ei impreund ca Hiristos este un Pugcari-
as; o zi, totusi, face puscirie. Adicd, daca
tot vorbim despre delincventd juvenila,
trebuie si ne amintim cd Hristos este un
astfel de Delincvent Juvenil, desi delin-
cventul isi pierde juvenilitatea de obicei,
Hristos nepierzandu-S$i-o niciodata!

Suntem in fata unei astfel de provociri.
Viata noastra nu are capete asa de ugor as-
cunse. Si atunci cand treci la reactia ana-
tomo-patologica a trup-sufletului, incepi
si te sperii. De obicei, ajungem in ultimi
instantd la analiza medicului; e drama tu-
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turor medicilor din lume, ci ei nu mai au
ce face in momentul cAnd ajungem la ei
sau au prea putin de ficut si zic, in mare
parte, eu fac atdt, dar Dumnezeu face mai
mult! Un control periodic la medic nu
duce la vindecarea bolii, ci la descoperirea
si tratarea ei in timp.

Aceasta se intdmpla si in Biserica! Su-
fletele noastre nu pot si primeasci ris-
puns la toate intortochelile din ele. Nu
toate frustririle noastre sunt rezolvabile
prin vorbit cu ceilalti. Biserica nu-i doar
un spatiu al logo-terapiei, ci al Logosu-
lui intrupat, Care face terapie cu o lume
intreagd. Si cum omul este concomitent
cosmos §i micro-cosmos sau, dacd vreti,
macro-cosmos si micro-cosmos — asta
de la Sfantul Maxim Mairturisitorul, mai
tare, citire —, intelegem pe deplin ci tot
ceea ce se petrece in afara noastrd, uneori,
are rezultat in interiorul nostru, de cele
mai multe ori! Se rasfringe in interiorul
nostru! Ci nu poti sa fii, de exemplu, un
elev exceptional intr-o scoali mediocri,
pentru cd mediocritatea nu poate fi punct
de reper niciodati. Ci nu poti si triiesti
la maximum o iubire intr-o lume care se
urdste. Traiesti o iubire limitatd de urile
celorlalti. Ca nu poti si fii sinitos mintal
intr-o lume care a luat-o razna si care cre-
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de ci e mai important, stiu eu, procentul
de “salarizare ‘decit procentul de jertfire
de dragul celuilalt. Ci nu poti sa traiesti
intr-o lume normali — si o spun in Facul-
tatea de Medicini! —, avAnd medici-func-
tionari, care sunt obligagi sa noteze, sa
raporteze mai mult pe hértie decit fagd
citre fati cu tine, intr-o realitate imediata
a cunoasterii beneficiarului muncii sale ca
medic. Ci e nepermis s ceri, de exemplu,
la nesfirsit unui profesor si fie senin la
catedri, in timp ce tu i innegurezi toata
cultura pe care i-o pui la indeméina. Sun-
tem, din acest punct de vedere, un produs
al lumii in care triim. Un produs al mar-
ginalizatilor care nu mai vid nicio scapa-
re. De aceea lumea s-a siturat si a explo-
dat; romanii explodeazi din 25 in 25 de
ani. Mergeti acasd si scideti din 2014 25
de ani, din 89 25 de ani, din 64 25 de
ani... Si vedeti ce date istorice vd dau! Vi
speriati! Deci incercati si ingelegeti c in
mecanismul acesta al lumii noi nu putem
interveni! Putem doar si triim cu demni-
tate in el si si ne alegem ca, in interiorul
nostru, in partea de anatomie personali,
si putem si blocim intrarea virusilor din
viata noastrd de jur-imprejur.

Si-atunci, cu ce-i de inceput? Unii oa-
meni spun cd, daca esti intreg la cap, esti
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sanatos la tot corpul. Probabil! Altii spun
cd, dacd inima iti functioneaza, iti functi-
oneaza tot corpul. Probabil! Cei care sunt
specialisti pe plimani spun: B4, plamdinii
sunt importanti, cd... Fiecare crede ci or-
ganul pe care s-a specializat e cel mai bun.
Asa e si Biserica. Oamenii ei pot crede c3,
daci va spovediti, daca tréiti acolo, gata,
méntuirea e la orizont. Probabil. De fapt,
pentru fiecare dintre noi, efortul pe care-
avem de ficut este sd vindecim organul
care ne doare, nu si inventdm un organ
care nu ne doare. S3 ciutim si vedem
ceea ce ne doare ce fundament are in
spatele durerii pe care ne-o propune. In
ce mod ceea ce iese in afara noastri si ne
deranjeazd si ne tulburi si ne scoate to-
tal din ritmul nostru de viatd are la bazi
doar greseala noastri, nu si cumva o me-
dicamentatie proastd, o cultura, un ethos
anatomic fals.

De ce va zic lucrurile acestea? Pentru
ca de foarte multe ori hiperbolizati sufe-
rintele pe care le aveti, pentru cd nu cu-
noagteti adevaratele suferinte. Eu de aceea
ma simt foarte apropiat de studentii de la
Medicina si de la Armata — uneori, chiar
mai apropiat decit de teologii nostri su-
pet-performanti duhovniceste —, pentru
cd oamenii acestia, voi, medicii si ofiterii,
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